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OFICIO N2 136/21 - GPR

S3do Paulo, 14 de novembro de 2021.

Ao Excelentissimo Senhor Doutor
ANTONIO AUGUSTO BRANDAO DE ARAS
Procurador Geral da Republica

SAF Sul, SHCS

Brasilia — DF — CEP 70050-900

Ref.: Danos a saude de pacientes, em procedimento de lipo aspiragdo mecanica, realizado por
cirurgido dentista

Ilustrissimo Senhor Doutor Antonio Augusto Brandao de Aras,

O CoNsELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DE SA0 PAuLO — CREMESP, autarquia federal
com personalidade juridica de direito publico, criado pela Lei n2 3.268/57, regulamentada pelo
Decreto n? 44.045/58, com sede a Rua Frei Caneca, n? 1.282, Consolacdo, Sdo Paulo/SP, CEP
01.307-002, por sua Presidente Dra. Irene Abramovich, seu Diretor 12 Secretario Dr. Angelo Vattimo
e a Coordenadora da Comissdao de Defesa do Ato Médico Dra. Maria Camila Lunardi, vem.
respeitosamente a Vossa llustre presenga expor e requerer o que segue:

1. Este Regional teve conhecimento, por meio de consulta a midia digital
(https://www.nsctotal.com.br/noticias/mulher-e-internada-na-uti-em-tubarao-apos-linoaspiracao-de-

papada) e frente a comocdo que abateu a comunidade médica, sobre o gravissimo quadro de saude de
uma paciente, que se submeteu a Lipo Aspirativa Mecdnica, na regido do pescogo, popularmente
conhecida como “Lipo de Papada”, no Estado de Santa Catarina, realizado por odontdlogo, que resultou
em perfuracdo da artéria cardtida, por provavel impericia na execugao do procedimento, ensejando a
internacao da paciente em Unidade de Terapia Intensiva.
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2.0 procedimento em questio, lamentavelmente, vem se tornando pratica cada vez mais
comum, inclusive no Estado de Sao Paulo, cuja jurisdicao cabe a essa Regional, apos a promulgacio da
Resolugio 198 do Conselho Federal de Odontologia, que reconheceu, como especialidade odontologica, a
harmonizagdo orofacial, permitindo a pratica de procedimentos realizados por cirurgido dentista, em sua
area de atuacao, responsaveis pelo equilibrio estético e funcional da face (art.2. )!.

3.Nesse sentido, sao as imagens abaixo colacionadas que comprovam a realizacao de
cursos — dissonantes da Resolucdo 198 do CFO, quanto a formacdo necessaria para a titulacio como
especialista em harmonizacao orofacial — por cirurgioes dentistas paulistas, nas cidades de Sio Paulo,
Votuporanga, Osasco, Ribeirao Preto, o que justifica a intervencdo do Cremesp, na tematica apresentada,
de forma a salvaguardar o bom desempenho ético, o exercicio seguro da medicina e a protecdo da vida e
da satde da populaciao paulista.

Bichec’romia @
Lipo de Papada
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Matérias e videos correlacionados a pratica de “Lipo da Papada™

(1) hteps://www.topdacidade.com/post/lipo-de-papada-aspirativa
(ii) https://youtu.be/qPYhfIVIU-k

4. Da mesma forma, considerando que o CRO-SP tem competéncia para fiscalizar a
atuacdo dos odontdlogos e cirurgioes dentistas no Estado de Sio Paulo, inequivoca a necessidade de
interven¢do na questdo trazida a baila, ante a referéncia de inameros profissionais paulistas que estio
transgredindo nio somente a ética médica, como o arcabouco normativo odontologico.

5. Segundo o disposto no artigo 3 da referida Resolugdo, as areas de competéncia do
cirurgido-dentista especialista em Harmonizagdo Orofacial, incluem:

a) praticar todos os atos pertinentes a Odontologia, decorrentes de
conhecimentos adquiridos em curso regular ou em cursos de pos-graduagdo de acordo com a
Lei 5.081, art. 6, inciso I;

b) fazer uso da toxina botulinica, preenchedores faciais e agregados
leucoplaquetérios autdlogos na regido orofacial e em estruturas anexas e afins;

c) ter dominio em anatomia aplicada e histofisiologia das areas de atuacédo do
cirurgidodentista, bem como da farmacologia e farmacocinética dos materiais relacionados aos

procedimentos realizados na Harmonizagédo Orofacial;
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d) fazer a intradermoterapia e o uso de biomateriais indutores percutaneos de
colageno com o objetivo de harmonizar os tercos superior, médio e inferior da face, na regiao
orofacial e estruturas relacionadas anexas e afins;

e) realizar procedimentos biofotdnicos e/ou laserterapia, na sua area de atuagao
e em estruturas anexas e afins;

f) realizar tratamento de lipoplastia facial, atraves de técnicas quimicas, fisicas
ou mecanicas na regido orofacial, técnica cirurgica de remocédo do corpo adiposo de Bichat
(técnica de Bichectomia) e técnicas cirargicas para a correcdo dos labios (liplifting) na sua
area de atuacdo e em estruturas relacionadas anexas e afins.

6. Outrossim, a referida Resolucdo elenca a carga horaria minima e o conteldo
programatico necessdrio para o reconhecimento do curso de especializagdo em Harmonizagdo
Orofacial, bem como do reconhecimento do cirurgido-dentista com capacitacdo de especialista em
Harmonizacdo Orofacial (artigo 4 e 5 da resolucdo 198).

7. Ocorre que ha interpretacdes extensivas e equivocadas atribuidas a expressao
“areas afins”, constante do artigo 3 da Resolugdo 198/2019, como justificativa para a pratica de
procedimentos ainda ndo consagrados como pratica odontoldgica.

8. Ante a ndo inclusdo, no conteldo programatico dos cursos de graduacdo e pds
graduacdo de odontologia, de determinados procedimentos, somado a caréncia de literatura
cientifica relacionada a pratica desses por cirurgido dentista, o Conselho Federal de Odontologia,
com o objetivo de salvaguardar a saude e a seguranca dos pacientes, editou a Resolucdo 230, na
qgual vetou expressamente a realizacdo dos seguintes procedimentos cirurgicos na face, conforme
disposto no artigo 2:

“a) Alectomia;

b) Bleferoplastia;

¢) Cirurgia de castanhares ou lifting de sobrancelhas;

d) Otoplastia;

e) Rinoplastia;

f) Ritidoplastia ou Face Lifting.”

9. A despeito da lipo aspirativa mecanica de pescogo tratar-se de procedimento
realizado em darea anatOmica de atua¢do do cirurgido dentista (cabeca e pescoco) e inexistir
qualquer vedacdo expressa a sua pratica na Resolucdo de n2 230, é certo que se trata de
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procedimento cirdrgico complexo, assim como a Alectomia, Bleferoplastia, Rinoplastia e Otoplastia,
que revestem a condicdo de ato médico, nos termos da lei 12.842/2013, motivo pelo qual a pratica
por odontélogo é vedada, até porque inadequada para a realizagdo em consultério.

10. A realizacdo do referido procedimento que pode resultar em perfuracdo de
estruturas vasculares importantes no organismo humano, como a carétida, além da intrinseca
exposicdo do paciente ao risco de contaminacao, pela falta de paramentacdo e observancia as
regras de higiene hospitalar, associado ao desconhecimento das condi¢cées médicas clinicas, como
disturbios metabdlicos, vasculares e hematoldgicos dos pacientes, tornam a “Lipo de Papada”
realizada por cirurgido dentista uma pratica com alta periculosidade e potencial de dano a vida e a
saude dos pacientes.

11. Tanto é assim que a Resolugdo n2 198, em seu artigo 3, ao elencar os atos do
cirurgido dentista, que integram a especialidade de harmonizagao orofacial, ndo incluiu a realizacdo
de lipo na regido cervical, limitando-se a mencdo a lipofacial, bem como a bichectomia e técnica
cirargica para correcdo de labios (alinea f).

12. Nesta linha, relembra-se que esse procedimento reveste carater exclusivamente
estético, motivo pelo qual promove grande apelo junto aos consumidores desse segmento, que

almejam uma imagem idealizada como perfeita e bela.

13. Esses consumidores, em geral, ndo possuem critérios técnicos para avaliar, na
contratacdo do servico, pelo que, ndo podem observar se ha observancia aos preceitos essenciais
de cuidados com a saude e a seguranca das intervengbes, em sua realizacdo, bem como a
adequacgao da paramentagao e dos ambientes utilizados, sendo motivados, na maioria das vezes,
pelas fotos presentes em redes sociais, com o “antes e depois” de intervencdes similares em
terceiros, que ndo asseguram um bom resultado final, desconsiderando as peculiaridades
anatOomicas e os processos de cicatriza¢do de cada organismo.

14. Verifica-se, dessa feita, de forma irrefutavel, que a “Lipo de Papada”, por
aspiracdo mecanica, trata-se de procedimento invasivo e que quando realizado de acordo com a
literatura cientifica, exige técnica cuja competéncia detém o profissional da Medicina, no caso,
médicos dermatologistas e/ou cirurgides plasticos.
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15. Ao fazé-lo, configura-se a estultice do cirurgido dentista que esta atuando fora
da drea de sua competéncia, violando a Lei do Ato Médico (Lei n2 12.842/2013) a qual dispGe sobre
as atividades privativas do médico em seu art. 42, em especial o inc. lll “in verbis”:

“Art. 49-Sdo atividades privativas do médico:
I - (VETADO);
Il - indicacdo e execugdio da intervengdio cirurgica e prescri¢Go dos cuidados médicos
pré e pds-operatorios;
Ill - indicacdo da execucdo e execucdo de procedimentos invasivos, sejam

diagnosticos, terapéuticos ou estéticos, incluindo os acessos vasculares profundos,

as biopsias e as endoscopias; (qrifo nosso)

IV - intubagdo traqueal;

V - coordenacdo da estratégia ventilatoria inicial para a ventilagdo mecdnica
invasiva, bem como das mudanc¢as necessdrias diante das intercorréncias clinicas, e
do programa de interrup¢do da ventilagdo mecdnica invasiva, incluindo a
desintubagdo traqueal;

VI - execugdio de sedacgdo profunda, bloqueios anestésicos e anestesia geral;

VIl - emissdo de laudo dos exames endoscopicos e de imagem, dos procedimentos
diagndsticos invasivos e dos exames anatomopatoldgicos;

Vil - (VETADO);

IX - (VETADO);

X - determinagéo do progndstico relativo ao diagndstico nosoldgico;

XI - indicagdo de internagdo e alta médica nos servigos de aten¢do a saude;

Xll - realizacGo de pericia médica e exames médico-legais, excetuados os exames
laboratoriais de andlises clinicas, toxicoldgicas, genéticas e de biologia molecular;
Xl - atestacdo médica de condicbes de saude, doencgas e possiveis sequelas;

XIV - atestag¢do do Obito, exceto em casos de morte natural em localidade em que
ndo haja médico.”

16. O § 42 deste artigo 42 conceitua procedimentos invasivos, nos seguintes termos:
“§ 42 Procedimentos invasivos, para os efeitos desta Lei, sGo os caracterizados por
quaisquer das seguintes situagoes:

Il - invasdo dos orificios naturais do corpo, atingindo érgdos internos.”

§ 52 Excetuam-se do rol de atividades privativas do médico:
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I - (VETADO);

Il - (VETADO);

Ill - aspiragdo nasofaringeana ou orotraqueal;

IV - (VETADO);

V - realizagdo de curativo com desbridamento até o limite do tecido subcuténeo, sem
a necessidade de tratamento cirurgico;

VI - atendimento a pessoa sob risco de morte iminente;

VIl - realizag¢éo de exames citopatoldgicos e seus respectivos laudos;

VIII - coleta de material bioldgico para realiza¢do de andlises clinico-laboratoriais;

IX - procedimentos realizados através de orificios naturais em estruturas anatémicas
visando a recuperagdo fisico-funcional e ndo comprometendo a estrutura celular e
tecidual.

§ 62 O disposto neste artigo ndo se aplica ao exercicio da Odontologia, no dmbito de
sua drea de atuagéo.”

17. Além do rematado, tais condutas afrontam a propria Lei n? 5.081/1966 que
regulamenta o exercicio da odontologia, que arrola em seu artigo 72 as vedac¢des do cirurgido

dentista, nos seguintes termos:

“Art. 7°. E vedado ao cirurgido-dentista:

a) expor em publico trabalhos odontoldgicos e usar de artificios de propaganda
para granjear clientela;

b) anunciar cura de determinadas doencas, para as quais ndo haja tratamento
eficaz;

c) exercicio de mais de duas especialidades;

d) consultas mediante correspondéncia, rddio, televisdo ou meios semelhantes;

e) prestacdo de servigo gratuito em consultdrios particulares;

f) divulgar beneficios recebidos de clientes;

g) anunciar precos de servicos, modalidades de pagamento e outras formas de
comercializag¢do da clinica que signifiquem competigdo desleal.”

18. Observa-se, ademais, o disposto na Resolug¢dao n2 230, em seu art. 49:

“art. 42. O cirurgido-dentista que realizar, bem como aquele que coordenar e

ministrar cursos, ou de qualquer forma contribuir para a realizacdo e divulgacdo
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dos procedimentos vedados nesta Resolucdo, responderd a processo ético

disciplinar, sendo considerada conduta de manifesta gravidade para a gradacéo

da pena.”(grifo nosso)

19. Desta forma, diante dos fatos apresentados, considerando que:

os procedimentos em questdo sdo invasivos e colocam em risco a salde da populacdo
gue desconhece os riscos a que estdo se submetendo, implicando em grande e difuso
risco a coletividade;

é de rigor que este Conselho, em nome dos profissionais da Medicina, frente a situa¢des
de grave prejuizo a saude publica, posicione-se no sentido de debridar os graves fatos
gue implicam no perecimento de vidas, vindo a publico, para, ao final, esclarecer e
alertar acerca da importancia do tema, oferecendo mecanismos de maior seguranca
para a populagao;

ter ocorridorecentemente, fato emblematico que estd trazendo expressiva repercussao
e debacleenvolvendo a mal sucedida pratica de realizacdo de lipoaspiracdo de papada
em consultério odontoldgico, levando paciente a uma situacao extrema de complicacao
com lesdes de vasos da regido cervical, volumoso hematoma local e necessidade de
intervencdo médica imediata;

faz-se necessdrio um posicionamento firme e conciso das autoridades cuja atribuicdo é
afeta a saldde pubica, a manutencdo da ordem social, com legitima interferéncia na
ocorréncia de conduta ilegais;

a disponibilizacdo de imagens e divulgacado de pratica de procedimentos desse jaez vem
sendo disseminadas com amplitude incalculdvel, em redes sociais e meios de
comunicacdo digital, com propagandas desvinculadas de qualquer controle técnico e
ético, sem qualquer contraposicdo de informe acerca dos riscos, se perfilando como
extremamente nociva ao consumidor;

este Regional, em acréscimo a ser representante do mais expressivo nimero de
profissionais médicos em seara nacional, em territério de vanguardismo e de acervo de
recursos de formacgao de profissionais, se posiciona na expectativa de honrar sua fungao
de atuar na defesa e garantia do exercicio ético da Medicina, na valorizacdo e dignidade
profissional do médico e nas questdes éticas e bioéticas em Saude;

com o intuito de zelar pela vida e saude integral da populagao brasileira, ante a pratica irregular de

procedimento popularmente conhecido por “Lipo de papada”, por cirurgido dentista, em ambiente
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ambulatorial (consultério), desprovido de competéncia técnica, da adequada paramentagdo do
profissional e do paciente, além da inobservancia de normas de higiene hospitalar, prescritas pela
ANVISA, em especial por tratar-se de procedimento médico atinente as especialidades de
Dermatologia e/ou Cirurgia Plastica, pela vedagdo na propria Resolugdo CFO n2 230/2020, bem
como pelo melhor exercicio da Medicina,pugna pela ado¢do das seguintes providéncias:

e (i) a designacdo de audiéncia, a ser realizada entre os representantes desta autarquia e os

Dignos representantes da defesa dos direitos sociais e individuais indisponiveis e da defesa da
ordem juridica, em data e horario a ser ajustada com a urgéncia que a situacdo desafia, no
sentido de imediatas providéncias e posicionamento a serem tomados em nome do interesse
publico;

e (i) a critério desse R. representante da fungdo essencial a Justica da qual se reveste essa
instituicdo, sejamconvocados a audiéncia requerida, os dignos representantes do Conselho
Federal de Medicina e do Conselho Federal de Odontologia no sentido de possibilitar a
ampliacdo do didlogo e da tomada de medidas que se imp&em.

20. Valendo-nos da oportunidade, reiteramos os protestos de elevada estima e
distinta consideracdo, colocando-nos a inteira disposicdo para eventuais esclarecimentos que se
fizerem necessarios.

Atenciosamente,

IRENE ABRAMOVICH

Presidente do Conselho Regional de Medicina do Estado de Sdo Paulo

@gﬁﬁw

ANGELO VATTIMO
12 Secretariodo Conselho Regional de Medicina do Estado de Sdo Paulo
MARIA CAMILA LUNARDI

Coordenadora da Comissdo de Defesa do Ato Médico do Conselho Regional de Medicina do

Estado de S3o Paulo
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